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Die Messe fiir gesundes Wohlbefinden & Urlaub
,aesund & Wellness” mit ,,Reisen” in Linz

Entspannt durch den Herbst mit Oberdsterreichs Gesundheits- Wohlfiihl- & Reisemesse vom 14. -
16. Oktober 2016 im Design Center Linz. Tophighlights mit iiber 130 Ausstellern aus 6 Nationen und
ein spannendes Vortragsprogramm erwarten Sie. Erstmals erganzt der neue Reise- und
Urlaubsbereich die Angebotsvielfalt und ladt ein vom Alltag abzuschalten.

Die Messe ,,Gesund & Wellness” wachst jedes Jahr inhaltlich mit den aktuellen Schwerpunktthemen
mit. So wird den Themenbereichen der ,,neuen Volkskrankheiten” von der Allergie bis zur
Energielosigkeit ein grofRer Bereich gewidmet. Aussteller aus den verschiedensten
Gesundheitsbereichen zeigen vielfaltige Moglichkeiten zur Genesung. So wird erstmals auf der Messe
mit einem Analyse und Ausgleichssystem das urspringlich fir die russische Raumfahrt entwickelt
wurde, auf Basis der Schwingungs- & Quantenmedizin das unsichtbare im Koérper — sichtbar gemacht.
Auch im Bereich Schilddriise wird es eine OO Pramiere geben. Dr. Lehner zeigt eine neue Methode
zur Behandlung von Schilddriisenknoten. Viele weitere Aussteller informieren auf der Messe lber
gesunde Erndhrung, gesunde Lebensweise, Gesundheitsvorsorge, verschiedensten Alternativen
Methoden, Ayurveda, gesunden Schlaf, Beauty & Fitness.

Gesundheit bedeutet vor allem Wolhlfiihlen. ... und Wohlfiihlen = Wellness. Ob Wellnessurlaub im
In- & Ausland, Whirlpools, Sauna & Infrarotkabinen fiir das eigene Heim — die Messe zeigt die
verschiedensten Neuheiten und Wohlfiihimoglichkeiten.

Neu mit Reisen & Urlaub: Im neuen Reisebereich der Messe informieren rund 30 Aussteller Gber
Reise- & Urlaubsmaglichkeiten. Hier zahlt vor allem die personliche Beratung gegeniiber einer
Reisesuche im Internet. Verschiedenste Kreuzfahrtanbieter, Busreiseveranstalter, Urlaubsregionen,
Erlebnisreisen fur Kinder und Erwachsene, Radreisen, Thermenreisen und Wellnesshotels
informieren auf der Messe. Urlaub mit dem Hund wird immer beliebter. Daher bietet ein Aussteller
zum normalen Programm auch eine groRe Palette an Appartements und Ferienhausern in den
verschiedensten Landern fur Familien und ihren Vierbeiner. Speziell hier konnen flir Familien oft
sensationelle Preis- Leistungsschnappchen gegeniber der Hotelvariante gemacht werden. Wollten
Sie schon immer einmal durch Europas romantische Wasserwege mit einem Hausboot
(fihrerscheinfrei) fahren? Der Besuch auf der Messe lohnt sich, denn die Austeller kdnnen lhnen
viele Fragen vor Ort ohne lange Recherche beantworten.

Tolle Vortrige & Talkrunden: Taglich informieren bei Vortragen und Talkrunden Arzte sowie
Fachleute auf der Messebilihne iber die Gesundheitsthemen die aktuell viele Menschen bewegen.
Auf der separaten Reise- & Vortragsbiihne geht es rund um viele Reisedestinationen bis zum
informativen Vortrag ,,Wir sind Wetter”. Beim beliebten Messegewinnspiel werden insgesamt mehr
als 50 tolle Preise im Gesamtwert von liber € 18.000,- verlost. Verlosungen taglich 2x.

Schalten Sie ab vom Alltag — ... und finden Sie neue Erkenntnisse auf lhre persénlichen Gesundheits-
& Wohlfiihithemen - vorbeischauen lohnt sich!
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Offnungszeiten:
Freitag 14. Okt. bis Sonntag 16. Okt. 2016; taglich: 10:00 - 18:00 Uhr

Veranstaltungsort & Anreise:

Design Center Linz
Europaplatz 1, A-4020 Linz

Eintrittspreis
Tageskarte €9,00

Zeit und Geld sparen mit dem Onlineticket

Onlineticket (VVK bis Do. 6. Okt. 2016) € 7,50

Onlineticket (VVK ab Fr. 7. Okt. 2016) € 8,00

Vortrage und Workshops sind inkludiert so lange freie Platze zur Verfliigung stehen. +++++++++

Tickets unter www.gesundundwellness.com
(Kein Anstellen an der Messekassa!)

Weitere Informationen & Veranstalter:
Messen CMW - Peter Lindpointner GmbH & Co KG, Tel. +43 (0)6232 6563, E-Mail: office@cmw.at,
www.gesundundwellness.com

Anderungen & Druckfehler vorbehalten!




