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,aesunder Jahresstart” auf der Messe ,,Gesund & Wellness mit
Reisen & Urlaub” im Design Center Linz

Rund 140 Aussteller aus 7 Nationen werden vom 20. — 21. Jdnner 2018 bei der Messe ,,Gesund &
Wellness” im Design Center Linz erwartet und prasentieren die angesagtesten Gesundheits,
Wellness und Reisetrends. Wohlfiihlen, Vitalitat, Balance, Pravention & Genesung stehen im Fokus
und treffen somit jeden der etwas fiir sich und fiir seine Gesundheit tun méchte. Reisefreudige
finden eine groBe Auswahl von Schifffahrtstraumen, Busreisen bis hin zu Hotelaufenthalten im In-
und Ausland. Zusatzlich erwartet die Besucher ein informatives Biihnenprogramm mit rund 30
Vortragen.

Der Gesundheits-Boom, mit Eigenverantwortung fiir die persénliche Gesundheit, ist so groR wie
noch nie. Die Aussteller der Messe bieten neben klassischen schulmedizinischen Produkten, viele
spannende Alternative Methoden und neue Gesundheitslosungen zur Vorsorge und Genesung. Auf
der Messe finden Besucher Informationen zu verschiedensten ganzheitlichen Therapiekonzepten,
energetischen Austestungen, Bioresonanz, ausgewogener Erndhrung, Nahrungsergdanzungsmitteln,
Irisdiagnose, gesunden Schlaf, Fitness, Naturkosmetik und vieles mehr. AuBerdem werden Seh- und
Hortests angeboten. Entdecken Sie die Highlights auf der Messe zum Thema Sauna &
Infrarotkabinen.

Im Reisebereich der Messe reicht das Angebot der Aussteller von Schifffahrtstraumen, Reisen zu
anderen Kontinenten, Tagesausflugszielen, Wellnessurlaub bis zu Busreisen.

Das spannende Bliihnenprogramm mit rund 30 Vortragen & Talkrunden zu Gesundheits-&
Reisethemen wird die Besucher begeistern. Beim Messegewinnspiel werden im Rahmen des
Eintrittes taglich viele tolle Preise verlost.

Schalten Sie ab vom Alltag — ... und machen Sie sich auf um neues Wissen zum Thema Gesundheit-
& Wohlfiihlen zu erlangen - Vorbeischauen lohnt sich!

Offnungszeiten:
Sa. 20. - So. 21. Jénner; 10:00 - 18:00 Uhr

Veranstaltungsort & Anreise:

Design Center Linz, Europaplatz 1, A-4020 Linz

Eintritt:
Tageskarte vor Ort an der Messekassa: €9,00
Onlineticket auf www.gesundundwellness.com € 7,00, kein Warten an der Kassa!

Talkrunden & Vortrage sind im Rahmen des Eintritts inkludiert solange freie Platze zur Verfligung
stehen.

Weitere Informationen & Veranstalter:
Messen CMW - Peter Lindpointner GmbH & Co KG, Tel. +43 (0)6232 6563, E-Mail: office@cmw.at,
www.gesundundwellness.com




