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WwWell Gesundhelt das grof3te Gut ISt

Gesund sein und bleiben: Das ist wohl das grof3te Ziel im Leben, das uns alle miteinander verbindet.
Deshalb dreht sich bei Osterreichs gréBter Gesundheits- & Wohlfithimesse in Tulln alles rund ums
,groBte Gut” Sich bewusst Zeit nehmen fiir den eigenen Korper, die Seele baumeln lassen und die
neuesten Behandlungen & Methoden aktiv erleben... die Messe Gesund & Wellness 2023 wird zur
Entdeckungsreise fiir Besucher. Stellen Sie lhre Leistungen & Produkte in den Fokus & werden Sie Teil
von Osterreichs groBter,Gesundheits-Oase”, denn:

,Gesundheit ist nicht alles, aber ohne Gesundheit ist alles nichts!”

INre Vorteile auf einen Blick:

® Neuab 2023 in 2 Hallen - Halle 1: Schwerpunkt Gesundheit, Halle 2: Schwerpunkt Wellness

Neu ab 2023: Schwerpunkt - Gesundheitsvorsorge vom Kleinkind bis ins hohe Alter

mit vielen Gesundheitschecks

TOP Organisation vor, wahrend und nach der Messe

Gezielte Werbe- und PR-Kampagnen im Online- & Printbereich

GroRziigige Plakataktionen in NO und Wien

Spannendes Rahmenprogramm mit Vortragen und Talkrunden auf 2 Messeblihnen zu aktuellen
Gesundheitsthemen, Messe-Gewinnspiel, ....






Gesundheit

Alfernative Methoden Gesundes Schilafen
« Ayurveda - Bettsysteme

- Bioresonanz & Kinesiologie - Lattenrost, Kissen, Decken, ...

» Meditation & Entspannungsmethoden . Zirbenbett, Gelbett,

« Homdopathie, Pflanzenheilkunde, Krauterwissen Wasserbett, Luftbett & Co

» Nahrungsmittelunvertraglichkeitstests - Geopathie, Elektrosmog, ...

« Osteopathie

«TCM, TEM, ...

Medizinische Leistungen und Produkte

« Gesundheitsvorsorge vom Kleinkind bis ins hohe Alter

- Gesundheitschecks wie Hortest, Sehtest, Blutzucker, Cholesterin, ...
« Augenlaserkorrektur & Sehhilfen

« Schulmedizinische Leistungen

« Physiotherapie & Orthopadie

« Zahnmedizin

« Kliniken






Ernahrung

Kulinarik

« Superfood

« Smoothies & Safte

« Bio Lebensmittel

« Wissen wo's herkommt
- Vitale Snacks & Riegel

- Gewiirze, Ole & Essige

- Wasseraufbereitung

Nahrungserganzungen

« Vitaminpraparate
« Spurenelemente
« Mineral- & Vitalstoffe
« Spirulina
«-CBD

Erndhrungskonzept:

« Erndhrungsberatung '
- Low-Carb, Paleo, Rohkost & Co
- Fasten- & Entschlackungskuren
« Kochbuicher

« Kochtrends

- Didtologie

Vegetarisch und vega

« Fleischloser Genuss
« Produkte ohne tierische Zusatze
« Rezeptinspirationen






wellness und Wohnen

welliness fur Zuhause

« Saunen

« Infrarotkabinen

« Infrarot-Sauna-Kombinationen
« Infrarotliegen

« Whirlpools

» Swim-Spas

Gesundes Wohnen

« Gesundes Bauen

« Ergonomische Mébel

« Alles fiir ein gesundes Raumklima
« Geopathie, Elektrosmog & Co

« Raumberatung

« Feng Shui

wonhlfunhl-Wohnen

- Massagesessel- & matten
« Infrarot-Heizung

+ Hangematten

- Polstermdbel

- Relaxliegen

« Kachel6fen

Badezimmer

- Badewannen

« Dampfduschen
« Duschen

« Fliesen






Fithess und Beauty

FitNness

- Sportgerate fiir Indoor- & Outdoor

» Fitness-Studios, Personal-Training, Kurse
« Fitnesstrainer & Coaches

« Faszienrollen, Fitnessbander & Co

- Proteinriegel & Eiweil3shakes

« Fitnesstracker & Apps

» Mode & Accessoires

Beauty

« Naturkosmetik

« Beauty und Pflegeprodukte
« Schmuck & Dekoratives

- Dufte & Parfums

- Ole & Balsame







Urlaub und Reisen

Wwellnessurlaub Aktivuriaub

+ Wellnesshotels « Radreisen

+ Wellnessdestinationen « Ski-Urlaub

« Winter-Urlaubsangebote «Wanderreisen

« Kreuzfahrten + Yoga- & Entspannungs-Urlaub
« Reisebliros « Rundreise-Angebote
Gesundneitsuriaubo Wellness-Kurzirips
« Ayurvedahotels «Thermen- &

« Gesundheitshotels Saunalandschaften

+ Gesundheitsdestinationen - Day-Spas

« Kurzentren « Salzgrotten

+ Heilbader

- Thermenreisen
- Busreisen



Gesundheﬁswssen Geplante Themen

« Herz
auf zwei MessebUhnen  iongcovic

- Darmgesundheit

« Korper, Geist & Seele

« Chronische Schmerzen ungeldst

« Schlechter Schlaf & Midigkeit

- Fettabbau - Verliere dein Bauchfett
« Warum Nahrungserganzungsmittel

«Hauptblihne Halle 1:
Talkrunden & Vortrage tiber aktuelle
Gesundheitsthemen mit professioneller Moderation
« Vortragsbuhne Halle 2:
Vortrage Uber aktuelle Gesundheitsthemen

: ' « Wie wirkt sich falsche Kosmetik aus
Messe_GerhnSplel « Wie starke ich mein Immunsystem
GrofB3es Messe-Gewinnspiel mit vielen Preisen, - Entziindungshemmende Naturheilkunde
die Sie als Aussteller werbewirksam beistellen konnen. - Frauenpower - Frauengesundheit

« Psychische Gesundheit/Depressionen



Veranstaltungsort und Zeiten

Location: Messe Tulln

TULLN - nur 30 km norddstlich von Wien.
Mitten im gréBten Ballungsraum Osterreichs.

Messe Tulln GmbH
Messegelande
A-3430 Tulln an der Donau

Reitherstral3e

Messezeiten
Einlass fiir Aussteller Fr. 8:00 Uhr, Sa. & So. 9:00 Uhr

Freitag 3.11.2023 10:00 - 18:00 Uhr
Samstag 4.11.2023 10:00 - 18:00 Uhr
Sonntag 5.11.2023 10:00 - 18:00 Uhr

Standbau-Infol

Fertigstellung der von Messen CMW bestellten Stande
Donnerstag 2.11.2023 10:00 Uhr

Anfahrt fiir Aussteller:

(gegentiber Zuckerfabrik)
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Budapest

Ljubljana

AufbauzeiTeH

Dienstag 31.10.2023
Mittwoch 1.11.2023
Donnerstag 2.11.2023
Freitag 3.11.2023
Ablbauzeiten
Sonntag 5.11.2023
Montag 6.11.2023

!, Zagreb

08:00 - 18:00 Uhr
nur auf Anfrage

08:00 - 19:00 Uhr
08:00 - 10:00 Uhr

18:00 - 22:00 Uhr
08:00 - 16:00 Uhr



Veranstalter und Ansprechpartner

MessenCMW

Peter Lindpointner GmbH & Co KG

Messen CMW Peter Lindpointner GmbH & Co KG :
Ahornweg 22, A-5311 Innerschwand am Mondsee i |
Tel.: +43 (0)6232 6563, Fax: +43 (0)6232 6563-65
office@cmw.at, www.cmw.at, www.gesundundwellness.at

Geschdaftsfuhrung
Messeleitung

Peter Lindpointner

Tel.: +43 (0)6232 6563
E-Mail: lindpointner@cmw.at

Assistentin der GeschaftsfUhrung
Messekoordination & Sales
Hannah Oppeneiger

Tel.: +43 (0)6232 6563-55

E-Mail: oppeneiger@cmw.at

Messekoordination

& Sales (Messeflachenverkauf)
Bianca Emeder

Tel.: +43 (0)6232 6563-66

E-Mail: emeder@cmw.at

Sales (Messefldchenverkauf)

Andrea Z6chling
Tel.: +43 (0)664 13 09 517
E-Mail: zoechling@cmw.at

Konzeptanderungen & Druckfehler vorbehalten! Fotos: Uber fotolia.com: © t.paisit, © Studio Romantic.
Weitere Fotos: © Imre Antal, © Gregor Semrad, © Garger - foto, media, marketing, © Mike Vogl, Messe Tulln, Messen CMW.



