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10:45 - 
11:00

11:00 -
11:15

11:00 -
11:55

12:00 -
12:45

13:00 - 
13:15 

13:15 –
14:00

14:00 -
14:45

15:00 -
15:45

16:00 -
16:45

17:00

Freitag - Bühnenprogramm

Holmes Place- one life. live it well. / Zumba warm up
Brian Wimpel Holmes Place                                 Stand 714

Begrüßung der Messe
Peter Lindpointner 
CEO / Messen CMW Peter Lindpointner GmbH 

Gesunde und schöne Beine! 
Richtige Diagnose und Behandlung von Krampfadern.
Dr. Sylvia Müller                        	              Stand 104

Was sind die richtigen Hormone!
Wie können die richtigen Hormone bei 
Wechseljahresbeschwerden helfen? 
Wie Männer „Stark“ bleiben!     
Gesundheitscoach mit deutscher Heilpraktiker 
Ausbildung  Wolfgang Fredl 	                               Stand 113

VERLOSUNG vom Gewinnspiel auf der Messebühne

Einfach gesunde Luft frei von Feinstaub 
Pollen und Schimmelsporen 
Ulrich Schaptke		                                Stand 818

Talkrunde: „Allergie – Wege zur Genesung“
Dr. med. Univ. Gerhard Wallner	              Stand 716
Geschäfsführerin Vitolerance Iris Bosich           Stand 203
GesundheitsCoach Wolfgang Fredl	              Stand 113
Schulungsl. Institut Allergosan Th. Gschlenk    Stand 110
CEO Peter Lindpointner
 

Talkrunde: Ayurveda 
(Das Wissen vom Leben) - 
Gesundheitsvorsorge aus Indien.
Dr. Chandrakant N. Deepali - Ayurveda Ärztin  Stand 300
Sieglinde Raser - Thermenhof Paierl 	              Stand 300
Tanja Pinter - Dipl. Ayurveda Wohfühlprakt.      Stand 206

Scherbenlauf mit dem Publikum 
Franz Josef Schützenhofer 
Praktiker und Motivationstrainer; 
Bewerbung bis ca. 12 Uhr Stand 815                  Stand 815

                   
VERLOSUNG vom Gewinnspiel auf der Messebühne
mit Showact von Vertical Fitness  (Ariel Silks)
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Samstag - Bühnenprogramm

10:15 - 
10:45

11:00 -
11:45

11:45 -
12:00

12:00 -
12:45

13:00 –
13:15

13:15 -
14:00

14:00 - 
14:45

15:00 -
15:45

16:00 -
16:45

17:00

Das Geheimnis des Zunderschwamms 
wird gelüftet, mehr Lebensenergie!
Josef Maierhofer                                                    Stand 717

Wohnen und Wohlbefinden mit den 5 Elementen
Dr. Oswald Ritzengruber		               Stand 214

Holmes Place- one life. live it well. / Zumba warm up
Brian Wimpel Holmes Place                                 Stand 714

Upledger - CranioSacral Therapie® Therapeutisches 
Konzept & Gesundheitsvorsorge - Entspannung auf 
höchstem Niveau.
Marianne Schauperl; Leiterin d. Upledger- & Barral-
Instituts Österreich, Heilmasseurin; Graz          Stand 106

VERLOSUNG vom Gewinnspiel auf der Messebühne

Leben ohne Reizdarm und CO ! 
Dr. med. Univ. Gerhard Wallner	              Stand 716

Talkrunde: „Allergie – Wege zur Genesung“
Dr. med. Univ. Gerhard Wallner	              Stand 716
Geschäfsführerin Vitolerance Iris Bosich           Stand 203
GesundheitsCoach Wolfgang Fredl	              Stand 113
Schulungsl. Institut Allergosan Th. Gschlenk    Stand 110
CEO Peter Lindpointner
 

Talkrunde: Ayurveda 
(Das Wissen vom Leben) - 
Gesundheitsvorsorge aus Indien.
Dr. Chandrakant N. Deepali - Ayurveda Ärztin  Stand 300
Sieglinde Raser - Thermenhof Paierl 	              Stand 300
Tanja Pinter - Dipl. Ayurveda Wohfühlprakt.      Stand 206

Eisenstangenverbiegen mit dem Publikum
Franz Josef Schützenhofer 
Praktiker und Motivationstrainer; 
Bewerbung bis ca. 12 Uhr Stand 815                  Stand 815

                   
VERLOSUNG vom Gewinnspiel auf der Messebühne
mit Showact von Vertical Fitness  (Ariel Silks)
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Sonntag - Bühnenprogramm

10:15 - 
10:45

11:00 -
11:45

11:45 -
12:00

12:00 -
12:45

13:00 –
13:15

13:15 -
14:00

14:00 - 
14:45

15:00 -
15:45

16:00 -
16:45

17:00

Das Geheimnis des Zunderschwamms 
wird gelüftet, mehr Lebensenergie!
Josef Maierhofer                                                    Stand 717

Wohnen und Wohlbefinden mit den 5 Elementen
Dr. Oswald Ritzengruber		               Stand 214

Holmes Place- one life. live it well. / Zumba warm up
Brian Wimpel Holmes Place                                 Stand 714

Was sind die richtigen Hormone!
Wie können die richtigen Hormone bei 
Wechseljahresbeschwerden helfen? 
Wie Männer „Stark“ bleiben!     
Gesundheitscoach mit deutscher Heilpraktiker 
Ausbildung  Wolfgang Fredl 	                               Stand 113

VERLOSUNG vom Gewinnspiel auf der Messebühne

Leben ohne Reizdarm und CO ! 
Dr. med. Univ. Gerhard Wallner	              Stand 716

Talkrunde: „Allergie – Wege zur Genesung“
Dr. med. Univ. Gerhard Wallner	              Stand 716
Geschäfsführerin Vitolerance Iris Bosich           Stand 203
GesundheitsCoach Wolfgang Fredl	              Stand 113
Schulungsl. Institut Allergosan Th. Gschlenk    Stand 110
CEO Peter Lindpointner
 

Talkrunde: Ayurveda 
(Das Wissen vom Leben) - 
Gesundheitsvorsorge aus Indien.
Dr. Chandrakant N. Deepali - Ayurveda Ärztin  Stand 300
Sieglinde Raser - Thermenhof Paierl 	              Stand 300
Tanja Pinter - Dipl. Ayurveda Wohfühlprakt.      Stand 206

Scherbenlauf mit dem Publikum 
Franz Josef Schützenhofer 
Praktiker und Motivationstrainer; 
Bewerbung bis ca. 12 Uhr Stand 815                  Stand 815

                   
VERLOSUNG vom Gewinnspiel auf der Messebühne
mit Showact von Vertical Fitness  (Ariel Silks)


