





Samstag - Buhnenprogramm

11:00 - 11:45 ,Talkrunde®:
Von Ayurveda bis zu

tradionellen Hausmitteln

Die Talkrunde zeigt alternative Moglichkeiten von heimischen
Hausmitteln bis zum ,indischen Wissen vom Leben”

-Dr. G. Gopakumar - Ayurveda Arzt
-Sieglinde Raser - Thermenhof Paier****
-Mag. Manfred Luef - GF von Luef KG Wahre Lebenswerte

12:00 - 12:45 ,Talkrunde™:
Schlafen - aufladen
der eigenen Batterien

Alles rund um den gesunden & erholsamen Schlaf.
-Bernhard Erath - Freya das gottliche Bett &
-Ulrich Schaptke - Elektrosmog-frei leben.

13:00 - 13:15:
Verlosung Messegewinnspiel

Tolle Gewinne erwarten Sie an der Messebiihne.

13:15 - 14:00 ,Vortrag™:

Das Leben in den Lebensmitteln lassen!

N 4
¥

-Josef Eder | Biovisionar &
GF der Bio -Hofbackerei Mauracher GmbH






Sonntag - Buhnenprogramm

10:15 - 10:45 ,Vortrag”

Energetik ist erklarbar

Seriositat und Aufklarung fir die Sicherheit der
Konsumenten

-Michael Stingeder - Berufsgruppensprecher
der Energetikerlnnen der WKOO

11:00 - 11:45 ,Talkrunde™:
Von Ayurveda bis zu
tradionellen Hausmitteln

Die Talkrunde zeigt alternative Mdoglichkeiten von heimischen
Hausmitteln bis zum ,indischen Wissen vom Leben”

-Dr. G. Gopakumar - Ayurveda Arzt
-Sieglinde Raser - Thermenhof Paierl****
-Mag. Manfred Luef - GF von Luef KG Wahre Lebenswerte

12:00 - 12:45 ,Vortrag”“:
Ernahrung- und Bewegung im Computerzeitalter.
Was muss ihr Kind beachten?

-Mag. Daniel Gruber - Starke Freunde/
Gesundheitsférderung Osterreich

13:00 - 13:15:
Verlosung Messegewinnspiel

Tolle Gewinne erwarten Sie an der Messebiihne.

13:15 - 14:00 ,Vortrag"“:

Warum ist Gesundheit so einfach?

-Franz Josef Schiitzenhofer - Praktiker & Motivationstrainer.
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Workshops & Vortrage

Vortrage & Workshops finden im Vortragsraum statt!

Freitag: 17. Oktober 2014

13:30 - 14:20: Yoga & Meditation
Workshop von Robert Glaser, Kundalini Yoga Zentrum Linz

14:30 - 15:20: Warum ist Gesundheit so einfach?
Vortrag von Franz Josef Schiitzenhofer, Motivationstrainer

Samstag: 18. Oktober 2014

12:30 - 13:20: Schone, feste Zdhne wie die Eigenen
Aktuelle Methoden der Zahnimplantologie

Vortrag von Dr. med. Univ. Rudolf Matheis, MSc. - Nobel Biocare

13:30 - 14:20: Yoga & Meditation
Workshop von Robert Glaser, Kundalini Yoga Zentrum Linz

14:30 - 15:20: ,Wieder erholsam schlafen” Frei von Elektrosmog,

Handy-Strahlung und schadlichen Erdstrahlen
Vortrag von Ulrich Schaptke oder Dieter E. Friedrich -

Elektrosmog-Frei leben

15:30 - 16:20: Was tun bei Zahnverlust?
Aktuelle Methoden der Zahnimplantologie

Vortrag von Dr. med. Univ. Rudolf Matheis, MSc. - Nobel Biocare

Sonntag: 19. Oktober 2014

12:30 - 13:20: Schone, feste Zahne wie die Eigenen
Aktuelle Methoden der Zahnimplantologie
Vortrag von Dr. med. Univ. Rudolf Matheis, MSc. - Nobel Biocare

13:30 - 14:20: Yoga & Meditation
Workshop von Robert Glaser, Kundalini Yoga Zentrum Linz

14:30 - 15:20: Welche Auswirkungen haben Handy-

Satellitenfunk und belastende Erdstrahlen auf Nahrung,
Trinkwasser und den Menschen

Vortrag Dieter E. Friedrich - Elektrosmog-Frei leben
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